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Những hướng dẫn sau đây nhằm mục đích hỗ trợ những bước đầu tiên trên hành trình đạp xe của 
bạn. Nếu bạn không thể tìm thấy câu trả lời trong sách hướng dẫn này, và trước khi thực hiện bất 
cứ điều chỉnh nào trên chiếc xe của bạn, hãy hỏi ý kiến các đại lý CALIFORNIA. 

Hãy luôn ghi nhớ rằng mỗi dòng xe đạp đều được thiết kế để sử dụng trong những điều kiện cụ thể. 
Trong trường hợp bạn sử dụng xe đạp CALIFORNIA trái với mục đích vốn có, chiếc xe có thể bị hư 
hỏng dẫn đến những tai nạn không mong muốn. Ngoài ra, hành động này cũng sẽ khiến chiếc xe 
đạp CALIFORNIA của bạn không được áp dụng chế độ bảo hành của hãng.

Hãy đảm bảo rằng bạn biết chắc chắn chiếc xe đạp CALIFORNIA của bạn thuộc dòng xe nào, từ 
đó bạn sẽ nắm được cách đạp xe hoặc địa hình đạp xe sao cho phù hợp. Bạn có thể tra cứu thông 
tin trên website chính hãng bằng cách quét mã QR được in trên khung xe đạp CALIFORNIA của 
bạn, hoặc truy cập địa chỉ website californiabike.vn. Hỏi đại lý CALIFORNIA lân cận để xác nhận 
xe đạp CALIFORNIA của bạn thuộc dòng nào.

Gửi đến những khách hàng thân mến của CALIFORNIA,

Khi mua chiếc xe đạp CALIFORNIA này, bạn đã lựa chọn một sản phẩm chất lượng cao. Mỗi linh 
kiện trên chiếc xe đạp mới của bạn đều được thiết kế, chế tạo và lắp ráp cẩn thận bởi những kỹ sư 
có chuyên môn, nhằm mang đến trải nghiệm trọn vẹn nhất ngay từ những vòng đạp đầu tiên.

Công nghệ ứng dụng trên xe đạp đã và đang phát triển với tốc độ chóng mặt trong những năm 
qua, vì vậy hãy chắc chắn rằng bạn đã đọc kĩ sách hướng dẫn này. Nó chứa đựng rất nhiều thông 
tin về cách sử dụng phù hợp, quá trình bảo trì và vận hành của chiếc xe đạp CALIFORNIA bạn sở 
hữu.

Khi thực hiện bất cứ điều chỉnh, bảo trì hay bảo dưỡng nào, hãy luôn nhớ rằng những thông tin chi 
tiết bên trong sách hướng dẫn chỉ áp dụng cho chiếc xe đạp CALIFORNIA này.

Trước khi khởi hành, sau đây là một vài lưu ý tối quan trọng đối với mọi người đi xe đạp.

• Không đạp xe mà không có một chiếc mũ bảo hiểm được điều chỉnh phù hợp.

• Luôn tuân thủ luật khi tham gia giao thông để tránh gây nguy hiểm cho người khác, cũng như chính 
bạn.

• Không đạp xe khi bạn chịu ảnh hưởng của thuốc kích thích, đồ uống có cồn hoặc khi bạn đang 
trong trạng thái mệt mỏi, không tỉnh táo. 

• Không thực hiện bất cứ điều chỉnh nào lên chiếc xe đạp, trừ khi bạn biết rõ bạn đang làm gì. Nếu 
không chắc chắn hoặc có câu hỏi nào, hãy liên hệ đại lý CALIFORNIA để được giải đáp.

HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG XE ĐẠP CALIFORNIA

CHỈ DẪN AN TOÀN CHUNG



HƯỚNG DẪN LẮP RÁP XE ĐẠP
Việc đến trực tiếp đại lý CALIFORNIA để mua xe đạp luôn có rất nhiều lợi ích – bạn có thể đạp thử 
trước khi quyết định mua, hay các kỹ thuật viên chuyên nghiệp sẽ giúp bạn lắp ráp xe và giải đáp 
mọi thắc mắc cho bạn. Còn trong trường hợp bạn quyết định mua xe đạp CALIFORNIA online, việc 
tự tay lắp ráp tại nhà cũng không phải điều gì quá phức tạp. Chúng tôi sẽ hướng dẫn bạn từng bước 
một trong quá trình lắp ráp hoàn chỉnh một chiếc xe đạp CALIFORNIA, cộng thêm một số mẹo căn 
chỉnh cần thiết và hữu ích.

Dựng thùng xe đạp theo đúng chiều, dùng tay cạy mạnh phần bìa phía trên để mở thùng.

Thông thường, nhà máy đã lắp ráp sẵn khoảng 70% chiếc xe, chỉ trừ bánh trước và ghi-đông được 
tháo rời để đóng thùng và vận chuyển. 

Cẩn thận nhấc toàn bộ phần khung xe, bánh trước và ghi-đông ra khỏi thùng, sau đó gỡ hết những 
miếng bìa, xốp chống xước ra. Đừng vứt bìa và xốp đi – chúng sẽ rất hữu dụng nếu bạn cần vận 
chuyển chiếc xe trong tương lai.

Tìm kiếm trong thùng xe đạp sách hướng dẫn này và hộp phụ kiện nhỏ được đóng gói riêng.

Những dụng cụ bạn cần sẽ phụ thuộc vào mức độ lắp ráp mà chiếc xe đạp CALIFORNIA của bạn 
yêu cầu, nhưng nhìn chung, bạn sẽ cần:

• Bộ lục giác

• Tua vít

• Bộ cờ lê

• Bơm xe đạp

1. Mở thùng

2. Dụng cụ cần thiết

Bộ lục giác Tua 
vít

Bộ cờ lê Bơm xe 
đạp



Nếu xe đạp của bạn dùng phanh vành, kiểm tra hướng xoay của bánh trước bằng cách tìm mũi tên 
chỉ hướng được in trên lốp. Nếu xe dùng phanh đĩa, lắp đĩa phanh vào bánh trước rồi vặn chặt ốc 
để cố định.

Sau đó, lắp bánh trước vào càng/phuộc.

Hầu hết xe đạp CALIFORNIA đều được trang bị trục tháo lắp nhanh, là một thanh trục hẹp đâm 
xuyên qua bánh xe. Sau khi thanh trục được luồn vào đai ốc, đóng chốt đòn bẩy để tăng lực căng 
cuối cùng, kẹp khung vào trục của đùm. Việc đóng chốt cần yêu cầu một lực vừa đủ để lưu lại vết 
hằn trên lòng bàn tay của bạn. Hãy đảm bảo bánh xe được lắp thẳng với khung và phuộc.

Lấy cọc yên (đã được gắn sẵn yên xe), 
lắp vào phần ống dọc và đóng chốt. 
Bạn có thể điều chỉnh chiều cao yên xe 
ở phần sau.

3. Lắp bánh trước

4. Lắp cọc yên

Lắp ốc vào phanh đĩa Siết chặt các con ốc trên 
phanh đĩa

Mũi tên chỉ hướng in trên lốp xe

Lắp trục tháo lắp nhanh

Đĩa phanh

Má phanh

Phuộc/Càng

Đóng

MởỐc điều 
chỉnh

Giới hạn 
cọc yên

Chốt tháo 
lắp nhanh

Đóng

Mở

Điều 
chỉnh

Phuộc trước

Kẹp phanh

Rotor 
phanh đĩa

Trục tháo 
lắp nhanh

Điểm thả phuộc 



Khi đóng thùng, pô-tăng thường được mặc định lật ngược lại. Dùng cây lục giác phù hợp để tháo 
rời pô-tăng và lật lại theo đúng chiều.

Tháo tấm kim loại phía trước pô-tăng (tấm dùng để gắn ghi-đông vào pô-tăng).

Lắp ghi-đông và xiết ốc để cố định tấm kim loại. 

Lưu ý: Các con ốc cần được xiết đều nhau, thường với khoảng cách giữa mỗi con ốc và bề mặt 
tấm kim loại bằng nhau.

Các ren trên bàn đạp được sản xuất riêng 
theo từng bên và cả hai bên đều được xiết 
theo hướng về phía trước. Nếu bạn không 
chắc bàn đạp nào ở bên nào, chúng thường 
được đánh dấu chữ L (trái) và R (phải). 

Lắp bàn đạp vào đùi đĩa bằng cờ lê có kích 
cỡ phù hợp.

Tiếp theo, xiết chặt vừa đủ con ốc ở phần mặt trên pô-tăng. Chỉnh cho pô-tăng thẳng hàng với 
bánh trước. Cuối cùng xiết đều và vừa đủ hai con ốc ở thân pô-tăng

5. Lắp ghi-đông

6. Lắp bàn đạp

Bàn đạp trái

Lắp bàn đạp 
ngược chiều 
kim đồng hồ

Lắp bàn đạp 
theo chiều 

kim đồng hồ Bàn đạp 
phải



Bơm căng hai lốp xe đến mức áp suất đề 
nghị của nhà sản xuất. Mức áp suất này 
được in ở mặt bên của lốp xe. 

Hiếm có thứ gì khó chịu bằng một bộ truyền động ồn ào, không trơn tru. Đột nhiên bạn có thể gặp 
khó khăn trong việc truyền lực tới bánh sau và không thể chuyển số phù hợp. Hướng dẫn này sẽ 
giúp bạn căn chỉnh hệ thống truyền động cơ học đúng cách để tránh gặp phải những bất ngờ khó 
chịu.

Kiểm tra và điều chỉnh các con ốc giới hạn trên củ đề. Chúng thường được đánh dấu bởi chữ H 
(cao) và L (thấp). Ốc H cho phép bạn đặt giới hạn của líp nhỏ nhất (số líp lớn nhất) và ốc L đặt 
giới hạn của líp lớn nhất (số líp nhỏ nhất).

Xoáy ốc H theo chiều kim đồng hồ sẽ di chuyển tay củ đề lại gần bánh xe, và xoáy ngược chiều 
kim đồng hồ sẽ di chuyển nó ra xa bánh xe. Với ốc L thì ngược lại.

7. Bơm lốp xe

8. Căn chỉnh bộ truyền động

Bước 1: Chỉnh củ đề/chuyển líp

Chỉnh ốc giới hạn H Chỉnh ốc giới hạn L

Líp nhỏ nhất Líp lớn nhất
H L

         Lưu ý: 

Củ đề không bao giờ được ở vị trí bên phải líp nhỏ nhất hoặc bên trái líp lớn nhất — nếu không xích của bạn có 
thể bị mắc kẹt, gây ra tình trạng hư hỏng.



Nếu xích của bạn không chuyển líp một cách trơn 
tru, bạn cần điều chỉnh độ căng của dây cáp đề 
bằng cách vặn bu lông điều chỉnh của củ đề.

Giống như củ đề, bạn có thể đặt giới hạn 
cho gạt đĩa bằng ốc H và L. Tuy nhiên hơi 
khác một chút, ốc H ở gạt đĩa sẽ đặt giới 
hạn cho đĩa lớn nhất, còn ốc L đặt giới hạn 
cho đĩa nhỏ nhất.

Nếu xích của bạn không chuyển đĩa một cách trơn tru, bạn cần điều chỉnh độ căng của dây 
cáp đề bằng cách vặn vít điều chỉnh của gạt đĩa.

Bước 2: Chỉnh gạt đĩa/chuyển đĩa

Điều chỉnh phanh V

Bu lông điều 
chỉnh cáp

Cáp

Bu lông cố 
định cáp

Bu lông kẹp 
cáp

Ốc điều 
chỉnh

Tấm điều 
hướng

Xích

Nếu xe đạp của bạn dùng phanh vành, 
hãy đảm bảo bánh xe ở vị trí chính giữa má 
phanh, để khi bạn bóp tay phanh, cả hai má 
phanh chạm vào vành cùng một lúc. Nếu 
không, hãy điều chỉnh chúng về đúng vị trí 
bằng cách vặn ốc trên mỗi bên má phanh.

9. Căn chỉnh phanh
Dây dẫn cáp

Bu lông kẹp cáp

Vòm phanh

Má phanh

Bu lông 
điều chỉnh 
má phanh

Bu lông 
cố định 

má phanh

Bộ móc cáp

Vòm phanh

         Lưu ý: 

Tấm điều hướng cần phải cách xích khoảng 1mm. Nếu tấm điều hướng và xích ở quá gần, chúng sẽ chạm vào 
nhau và tạo ra tiếng động. Ngược lại nếu quá xa nhau, xích có thể bị tuột ra khỏi đĩa.



Chiều cao và tỉ lệ cơ thể là yếu tố quyết định đến kích thước khung của chiếc xe đạp CALIFORNIA 
mà bạn chọn. Hãy chắc chắn rằng khi cần phải xuống xe nhanh, khoảng cách giữa hai chân của 
bạn và phần khung trên là vừa đủ để bạn không bị thương.

Chiều cao chuẩn của yên xe phụ thuộc vào chiều dài chân của bạn. Để điều chỉnh chiều cao yên 
xe, mở chốt tháo lắp nhanh hoặc vít cố định được gắn trên cùng của ống dọc. Hãy nhớ đừng kéo 
cọc yên quá cao – vạch giới hạn trên cọc yên phải luôn nằm bên trong ống dọc.

Chỉnh yên xe thẳng với khung sao cho phần 
mũi yên xe thẳng hàng với trục giữa hoặc 
khung giữa.

Hãy kiểm tra yên xe đã phù hợp với chân 
của bạn hay chưa, bằng cách ngồi lên yên 
và đưa bàn đạp xuống vị trí thấp nhất. Khi 
ụ ngón chân của bạn ở vị trí chính xác ngay 
phía trên trục bàn đạp, nếu đầu gối của bạn 
hơi chùng xuống một chút, điều đó có nghĩa 
bạn đã chỉnh được chiều cao yên xe phù 
hợp.

10. Điều chỉnh chiếc xe đạp phù hợp với người lái

Bóp tay phanh để đánh giá phanh của bạn lỏng hay chặt. Nếu tay phanh quá lỏng đến mức chạm 
vào ghi-đông, hay quá chặt khiến bạn không thể bóp, bạn sẽ cần điều chỉnh chúng tương ứng bằng 
cách vặn ốc điều chỉnh gần dây phanh.

Điều chỉnh phanh đĩa

Rotor

Bu lông rotor 
phanh đĩa

Bu lông 
kẹp cáp

Bộ điều chỉnh 
bó cáp

Tháo lắp nhanh 
bánh xe

Điều chỉnh độ cao yên xe 
phù hợp



BỘ TRUYỀN ĐỘNG
Bộ truyền động trang bị trên chiếc xe đạp CALIFORNIA của bạn phục vụ mục đích điều chỉnh tỉ số 
truyền tương ứng với địa hình bạn đang đi và tốc độ bạn mong muốn.

Khi xích được đặt ở vị trí đĩa nhỏ và líp lớn, bạn có thể leo dốc với lực đạp vừa phải. 
Tuy nhiên, bạn sẽ phải đạp với tốc độ cao hoặc tần suất lớn. 

Đĩa nhỏ 
nhất

Líp lớn 
nhất

Đĩa và líp khi leo dốc

Hãy luôn đạp xuyên suốt quá trình chuyển số, tuy nhiên cần giảm lực đạp đi. Đặc biệt khi chuyển 
đĩa cần đạp chậm và hạn chế tối đa lực đạp.

Đĩa lớn và líp nhỏ được dùng trong trường hợp đổ dốc hoặc tăng tốc. Mỗi vòng đạp 
sẽ đưa bạn đi xa hơn và nhanh hơn.

Đĩa lớn 
nhất

Líp nhỏ 
nhất

Đĩa và líp khi xuống dôc



Một số mẫu xe đạp CALIFORNIA có thể 
có đến 27 số. Tuy nhiên, vì các lựa chọn 
chồng chéo lên nhau, bạn chỉ thường sử 
dụng khoảng từ 15 đến 18 lựa chọn tốc 
độ. Không nên sử dụng những lựa chọn 
khiến xích ở vị trí quá xiên, bởi điều này sẽ 
làm giảm hiệu suất truyền lực và khiến xích 
nhanh bị mòn. Xích sẽ không thể hoạt động 
trơn tru nếu được đặt ở vị trí đĩa nhỏ nhất 
và một trong ba líp ngoài cùng (nhỏ nhất), 
hoặc ở vị trí đĩa lớn nhất và một trong ba líp 
trong cùng (lớn nhất).

Xích bị “chéo sên”

LƯU Ý CHUNG VỀ CHĂM SÓC VÀ 
DỊCH VỤ

Đại lý chính hãng CALIFORNIA sẽ hỗ trợ lắp ráp và căn chỉnh hoàn thiện chiếc xe đạp trước khi 
bạn nhận xe. Tuy nhiên, xe đạp của bạn vẫn cần được bảo dưỡng thường xuyên. Hãy mang xe đạp 
đến đại lý CALIFORNIA gần nhất để bảo trì định kỳ. Đây là cách duy nhất để đảm bảo độ bền lâu 
dài cho các linh kiện trên xe.

Chiếc xe đạp sẽ cần được bảo dưỡng lần đầu sau quãng đường khoảng 100-300km, 5-15 giờ 
hoặc 4-6 tuần sử dụng. Hãy nhớ đặt lịch hẹn với đại lý CALIFORNIA để kiểm tra chiếc xe đạp mới 
của bạn. Lần bảo dưỡng đầu tiên này rất quan trọng với khả năng vận hành và độ bền của chiếc 
xe.

Sau giai đoạn đầu tiên, bạn vẫn nên đưa xe đạp của bạn đi bảo dưỡng thường xuyên. Nếu bạn 
nhiều lần di chuyển qua địa hình xấu, thời gian giữa những lần bảo dưỡng cũng sẽ ngắn hơn tương 
ứng. 

Một số bộ phận trên chiếc xe đạp CALIFORNIA của bạn có thể bị mòn dựa trên cách vận hành 
của chúng. Tốc độ hao mòn sẽ phụ thuộc vào việc chăm sóc, bảo dưỡng và cách bạn sử dụng xe 
đạp. Xe đạp CALIFORNIA nếu để ngoài trời cũng có thể bị hao mòn nhiều hơn bởi thời tiết. Chăm 
sóc và bảo dưỡng thường xuyên sẽ giúp tăng tuổi thọ sử dụng của xe.

Mồ hôi, bụi bẩn và hơi muối khi đạp xe vào mùa đông hoặc chịu ảnh hưởng của gió biển có thể 
gây tổn hại đến xe đạp CALIFORNIA của bạn. Do đó, bạn nên tạo thói quen vệ sinh tất cả các linh 
kiện đều đặn.

Dịch vụ bảo trì, bảo dưỡng

Vệ sinh và chăm sóc xe đạp của bạn



Là khách hàng trực tiếp, bạn sẽ có đầy đủ quyền lợi bảo hành ngay sau khi mua xe đạp  
CALIFORNIA. Vui lòng liên hệ đại lý CALIFORNIA gần nhất trong trường hợp có lỗi.

Để đảm bảo khiếu nại của bạn được giải quyết suôn sẻ, bạn cần phải xuất trình phiếu bảo hành 
bên dưới. Vì vậy, hãy giữ nó cẩn thận và an toàn.

Để đảm bảo tuổi thọ và độ bền lâu dài cho chiếc xe đạp CALIFORNIA của bạn, hãy dùng nó đúng 
với mục đích sử dụng được quy định bởi nhà sản xuất.

Chế độ bảo hành nêu trên không áp dụng với các trường hợp sau:
• Hao mòn tự nhiên trên các bộ phận như lốp, xích, phanh, dây cáp và các bánh răng trong trường hợp không 
có lỗi do vật liệu hay do quá trình lắp ráp.
• Người dùng tự bảo trì, bảo dưỡng hoặc lắp ráp không đúng cách.
• Ăn mòn hóa học.
• Sử dụng xe đạp cho các hoạt động bất thường, cạnh tranh, thương mại, hoặc cho những mục đích khác trái 
với mục đích sử dụng của chiếc xe.
• Hư hỏng do không tuân thủ hướng dẫn sử dụng.
• Hư hỏng do tai nạn, sơ suất, lạm dụng hoặc sử dụng sai cách, bất thường.
• Thay đổi hoặc lắp đặt các bộ phận, linh kiện hoặc phụ kiện không đúng cách, không đúng với mục đích sử 
dụng hoặc không tương thích với chiếc xe đạp.
• Lớp sơn và đề can bị hư hỏng do tham gia các cuộc đua, nhảy, đổ đèo và/hoặc tập luyện cho các sự kiện, 
hoạt động đó, hoặc do để xe tiếp xúc với những điều kiện, thời tiết khắc nghiệt.

Xe đạp CALIFORNIA được bảo hành theo chế độ sau (kể từ ngày mua hàng đối với người mua đầu 
tiên):

Khung 5 năm

12 tháng

12 tháng

12 tháng

06 tháng

06 tháng

06 tháng

06 tháng

Bộ đề (tay đề, gạt đĩa, củ đề)

Phuộc giảm xóc

Líp

Đùm

Vành

Yên, cọc yên

Ghi-đông

Bộ phận bảo hành Thời gian bảo hành

CHẾ ĐỘ BẢO HÀNH



THÔNG TIN ĐẠI LÝ

THÔNG TIN KHÁCH HÀNG

Vui lòng liên hệ đại lý chính hãng CALIFORNIA gần nhất để nhận quyền lợi bảo hành.

Nếu có bất cứ khiếu nại gì, hãy liên hệ bộ phận CSKH của CALIFORNIA Việt Nam.

• Số điện thoại: 0978.248.086      

• Email: californiabike.vn@gmail.com      

• Facebook: Xe Đạp California Việt Nam

Tên cửa hàng:

Họ tên:

Tên sản phẩm:

Màu:

Ngày mua:

Địa chỉ:

Địa chỉ:

Điện thoại:

Điện thoại:

THẺ BẢO HÀNH



MỤC LỤC
HƯỚNG DẪN LẮP RÁP XE ĐẠP

BỘ TRUYỀN ĐỘNG

LƯU Ý CHUNG VỀ CHĂM SÓC VÀ DỊCH VỤ

CHẾ ĐỘ BẢO HÀNH

THẺ BẢO HÀNH

1. Mở thùng

2. Dụng cụ cần thiết

3. Lắp bánh trước

4. Lắp cọc yên

5. Lắp ghi đông

6. Lắp bàn đạp

7. Bơm lốp xe

8. Căn chỉnh bộ truyền động

9. Căn chỉnh phanh
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